GLUB - INFORMATIONEN

Kerpen, 30.03.2010

TENNISCLUB
“BLAU-WEISS

Liebe Damen, Madchen,
Seniorinnen, Frauen,

e Ladies Day

einer Tradition schon folgend 18. 1 10 ab 11'00 Uhl‘

findet unser 3. Ladies Day
am 18.04.2010 auf unserer

Tennisanlage statt. >) .

Spatestens an diesem

Wochenende werden die "“

Tennisplatze far den ; H
Spielbetrieb erdffnet und was ‘ MA/
liegt naher, als dieses .

Ereignis zum Einstieg in die
Tennissaison zu nutzen. Wie N

in den Vorjahren auch \ ’ i
werden wir mit einem kleinen ‘ (7% ‘
Sektempfang den Tag
beginnen, um anschliefend
unter fachmannischer
Leitung unserer Trainer Goran und/oder Danny an Technik und Taktik zu feilen. Bei einem brunchahnlichem
Buffet und gemiitichem Beisammensein zum Abschluss des Tages werden die zeitweise von einer
Videokamera vorgenommenen Aufzeichnungen noch einmal vorgefiihrt und samtliche Bewegungsablaufe
analysiert.

Ab 11.00 Uhr treffen wir uns im Clubhaus zur BegriRung bei einem Glas Prosecco. Dieses hebt die
Stimmung, senkt die Nervositat und lockert die Gelenke. Bei groRer Nervositat gibt es sicherlich auch noch
ein 2. Glas. AnschlieRend werden die Damen unter Anleitung mindestens 2 Stunden trainiert und dabei
zeitweise mit einer Videokamera aufgezeichnet. Jeder Teilnehmer wird in einer intensiven Trainingseinheit
durch unseren Trainer individuell trainiert. Vorhand, Riickhand, Volley, Schmetterball und Aufschlag werden
dabei genauso auf dem Programm stehen wie Schlagerhaltung, Beinarbeit und Kondition.

Die Teilnahmegeblhr fur Training und ein Glas Prosecco belaufen sich auf Euro 7,00 ohne Buffet oder Euro
15,00 incl. Buffet (aber excl. Getranke).

Der Ladies Day bietet Uibrigens eine optimale Moglichkeit fir neue Mitglieder und Gaste, Kontakte und
Spielpartner zu finden. Aber auch alteingesessene Clubmitglieder haben hierdurch die Mdglichkeit, sich mit
neuen Clubmitgliedern bekannt zu machen, um dadurch neue und weitere Spielpartner zu finden !

Anmeldung Uber info@tcbw-tuernich.de, per Rickmail an mich oder durch Eintrag in die Teilnehmerliste im
Clubhaus. Wir alle freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen. Traditionell dirfen die (Ehe-)Manner hier nur
zuschauen und nicht mitspielen. Unangebrachte Kommentare kosten die Mannerwelt dartber hinaus als
Entschadigung eine Flasche Prosecco fiir die Damen. Natirlich ist die Anlage auch fir den allgemeinen
Spielbetrieb gedffnet. Sollten aufgrund einer hohen Teilnehmerzahl jedoch mehrere Platze bendtigt werden,
so hat der allg. Spielbetrieb hierauf Riicksicht zu nehmen. An diesem Tag gehen halt unsere Ladies vor.

Herzliche GriiRe aus Tlrnich,

Ilhr/Euer Eric Neumann / 2. Vorsitzender
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