CLUB - INFORMATIOMEN

Ladies Day vom 26. April 2009

Auch in diesem Jahr haben wir uns wieder zu
einem Ladies Day auf der Clubanlage getroffen.
Auf vielfachen Wunsch wurde der Termin Anfang
der Saison gelegt, damit bereits zu Beginn viele
Neukontakte geknipft und die ,verrosteten
Gelenke® geschmiert werden konnten. Am
Sonntag, 26.04. ab 11.00 Uhr war es soweit und
die hoch motivierten Spielerinnen fanden den Weg
auf unsere schoéne Anlage.
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Und aus der Tradition heraus begann der Morgen
bei einem kahlen Glaschen Prosecco
(Gelenkwasser). Unser Trainer Goran war natirlich auch wieder mit von der Partie,
wenngleich er diesmal leider nicht bis zum Ende bleiben konnte, da er bereits sein erstes
Medenspiel am Nachmittag bestreiten musste. Aber wie es sich fir einen absoluten Profi
gehort, hat er mit seinem Assistentstrainer Danny einen hervorragenden Ersatz gestellt.
Nicht nur der ,jugendliche Charme®, auch seine psychologischen Kenntnisse halfen, die
Ladies optimal einzustellen und nach verungliickten Schlagen wieder aufzubauen.

Aufgrund der etwas geringern Teilnehmerzahl
konnte das ,Training® zeitgleich auf zwei Platzen
aufgeteilt werden. Wahrend die eine Gruppe sich
im Doppelspiel Ubte, ging die zweite Gruppe
unter Anleitung des Trainers ins Detail. Samtliche
Schlage wurden immer und immer wieder geubt
und die Laufbereitschaft gefordert.
Zwischendurch gab es dann immer mal wieder
einen kleinen Motivationsschub durch ein
weiteres Glaschen Prosecco, das der ein oder
andere Zuschauer durch dumme Spriche als
Entschadigung ausgeben musste.

Nach fast drei Stunden war dann das offizielle
Training vorbei und man freute sich auf eine kleine
Erholung und den Genul® des Buffets, das Judit
und Ferenc liebevoll vorbereitet hatten. Neben
warmen und kalten ungarischen Spezialitaten gab
es Salat und herrliche Canapes. Und dazu noch
ein zwei Glaschen Prosecco...

Gemdtlich sa man im Anschlul® noch lange auf
der Terrasse bei optimalen Bedingungen und
Sonnenschein bis in den frihen Abend und
tauschte sich aus in so brisanten Themen wie
Waschmittelbenutzung, Bewaltigung von Blgelwasche und angeblichen ,Problemzonen®
(unsere Frauen haben doch keine Problemzonen!)

Einen besonderen Dank geben wir wieder gerne an Goran und nattrlich Danny, die uns mit
diesem Ladies Day eine tolle Moglichkeit bieten. Und wer nun einmal Blut geleckt hat, kann
ja gerne die eine oder andere Trainerstunde mit Goran vereinbaren. Es lohnt sich!



